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H. XV LEGISLATURA DEL ESTADO:

La suscrita Djputada DIP. JENNI JUAREZ TRUJILLO, en mi cardcter de Presidenta de
/a Comision de Desarrollo Humaro y Pob/éc/ona/ de la Honorable XV Legisiatura del
Estado Libre y Soberano de Quintana Roo y miembro del Grupo Farlamentario del
Partido Revolucionario Institucional, en efercicio de la facultad que me confiere e/
articulo 68 fraccion /l de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Quintana Roo y en términos de los articulos 106, 107 y 108 de la Ley Orgdnica del
Poder Legisiativo, asi como €/ articulo 36, fraccion /I del Reglamento Interior de la
Legisiatura del Estado de Quintana Roo, me permito someter a consideracion de esta
Honorable Soberania, Infciativa de Decreto por e/ que se adicionan diversas
disposiciones de la Ley de Salud del Estado de Quintana Roo, misma que se sustenta

en la siguiente.:
EXPOSICION DE MOTIVOS

En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se dispone que toda
persona tiene el inalienable derecho a la salud. Dentro de este derecho se establece
que todos los ciudadanos tienen derecho a mantener una salud y bienestar que les

permita desarrollar sus actividades y disfrutar sus diversos derechos.

Entre e/ derecho a la salud enconitramos la salud visual, la orgarizacion mundial de -

la salud (OMS), define un estado de buena salud visual cuando el sistema visual
realiza las furiciones bdasicas: la agudeza visual, la adaptacion a la oscuridad, 1a vision
ae colores, Ia vision periferica y la motilidad ocular de manera optima, sin evidencia

de enfermedad.
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Es indudable la importancia que genera en la poblacion tener una optima salud
visual, esta situacion es indispensable para poder desarrollar las actividades diarias y

tener una buena calidad de vida.

Los problemas relacionados con la diabetes; Ia catarata, la retinopatia diabéetica, asi
como /a carnosidad en el gjo, son los principales problemas de salud visual que
enfrentan los quintanarroenses, ya que anualmente €n todo €/ Estado se presentan

casi cinco mil casos de cirugias por padecimiento de estas enferrmedades.

Cifras importantes en el Estado de Quintana Roo, reflejarn que mientras en un clinica
particular atienden a cerca de unas dos mil quinientas cirugias al ario, en un hospital
publico, unicamente se realizarn doscientas cincuenta, /o anterior €s consecuencia de
que los hospitales publicos no cuentan con la tecnologia avanzada con ia cual
cuentan los hospiiales privados, por lo cual esta legisiadora considera que es
necesario que el estado considere dentro de su caldlogo de atenciones la Salud
Visual, con /a finalidad de poder otorgar a las y los ciudadanos del estado, que /o

requieran, una mayor atencion.

Por lo cual la propuesta va en el sentido de adicionar la fraccion XXIll al inciso a. de/
Articulo 5° de la Ley de Salud del Estado de Quintana Roo para quedar como sigue:
Articulo 5°- Corresponde al Gobierro del Estado.

a. En materia de Salubridad General:
Fracciones /... a la XX/l..

Fraccion XX/l La Salud visual

De igual forma tenemos la salud auditiva, y en este mismo Sentido es necesario

mencionar, que el oido es uno de los organos de los sentidos altamente conectados
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con la comunicacion de los seres humanos y por [o tarto merece especial atencion

y cuidado.

£l sentido auditivo, €s sin lugar a dudas de suma Importancia €rn ias relaciones

interpersonales y el aprendizaje humano.

Por lo que una persona que no escucha bien, se ve afectada de igual forma en e/
habla, toda vez que se desarrollarn problemas de articulacion y moaulacion de la voz,

de ahi la importancia de cuidar la salud auditiva.

Los problemas audlitivos afectan a més o menos e/ 20% de los nirios en edad escolar,
lo cual provoca rezagos importantes en su desarrollo integral, sin embargo tambien
se han incrementado mucho en adolescentes, de ahi la importancia de establecer
politicas publicas que ayuden a detectar a tiempo ) proporcionar Servicios medicos

ae calidad en la atencion a la salud auditiva.

Resulta importante mencionar que en muchos casos los padecimientos auditivos
pueden estar causados por enfermedades infecciosas, enfermedades que o har

sido tratadas correctamente lo que genera un deterioro er €/ sistema auditivo.

Se estima que alrededor del 10% de los habitantes del Estado de Quintana Roo
tienen algun tjpo de problema auditivo, lo cual genera ur problema de salud publica
que sin lugar a dudas como legisiadores y representantes populares debemos

atender.

Por tal motivo la suscrita considera necesario incluir dentro del catdlogo de

atenciones que el gobierno del estado debe atender en materia de salubridad

general, la salud auditiva.
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Por lo cual la propuesta va en €/ sentido de adicionar la fraccion XXIV al inciso a. del

Articulo 5° de la Ley de Salud del Estado de Quintana Roo para quedar como sigue:

Articulo 5¢.- Corresponde al Gobierno del Estado.

a. En materia de Salubridad General:
Fracciones /... a la XX//..

Fraccion XX1V. La Salud auditiva

Otro de los temas importantes y que considero debe ser incorporado al catdlogo de
atenciones que e/ Gobierno del Estado debe atender se encuentra el de la Salud

Reproductiva.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la Salud reproductiva es un estado de

bienestar fisico, mental y social, en todos los aspectos relacionados cor e/ sistema

reproductivo y sus procesos.

La salud reproductiva, deniro del marco de la salud y tal como lo define la OMS,
como un estado de completo bienesiar fisico, mental y social )y rno solamente /a
ausencia de afecciones o enfermedades, aborda todos 0s mecanismos de [a

procreacion y el funcionamiento del aparato reproductor en rodas ias etapas de /a

vida.

Asimismo Implica la posibilidad de tener una sexualidad respornsable, satistactoria y

segura, y €n este mismo sentido conlleva la liberiad de tener hijos si y cuando se

desee.

Esta concepcion de la salud reproductiva supone que las mujeres y los hombres
puedan €legir métodos dae control de la fertiliaad seguros, eficaces, asequibles y

aceptables, que 1as parejas puedar tener acceso a SErviclios de salud apropiados que
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les permitan a las mujeres tener un sequimiento durante su embarazo y que ofrezcan

a las parejas la oportunidad de tener ur hijo saro.

Segun cifras se calcula gue en los paises en desarrollo unos 225 millones de mujeres
desean posponer o detener la procreacion, sin embargo no utilizarn ningdn metodo
anticonceptivo, si bien por desconocimiento, por creencia ideologica o por no tener

ala mano los recursos para obtenerilo o /la 1alta de los mismos arnte la demarnda.

En Quintana Roo, €/ 59.8 por ciento de las Mujeres en Edad Fértil se clasifican en
sexualmente activas, 21.3 por ciernto como sexualmente inactivas, y 18.9 por ciento

Sin relaciones sexuales.

Es particularmente importante observar este riesqo de exposicion segurn grupos
quinquenales de edad. Las Mujeres en Edad Fértil Sexualmente Activas, inician corn
22.3 por ciento en las adolescentes, crecer con la edad hasta 77.0 por ciento en 35-

39, lo cual genera un problema de salud publica, debido a la exposicion.

ESs necesario mencionar que con €l avance de los programas de planificacion ramifiar
y salud reproductiva, cuya evolucion se ha acompariado de un descenso en la

fecundidad.

En Quintana Roo, en e/ ario 2009, €/ 54.9 por ciento de /las Mujeres en Edad Fértl se
encontraban embarazadas en la categoria de embarazo planeado, 28.9 por ciento

como embarazo no planeado y 16.3 por ciento como embarazo no deseado.

Lo importante de esta encuesta radica que €/ porcentaje mds alto de embarazo 1o
planeado en la entidad, se localiza entre las mujeres de edades de 35 arios )y méds corn

un 25.0 por ciento.
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Mientras que a nivel nacional el embarazo no planeado €/ porceniaje mds alto se
encuentra er las_jovenes de 20-24, con 34.3, y en las adolescentes, con 32.4, este

ultimo es superior al nacional, de 27.8.

Por fo cual la promovente de esta iniciativa establece que, si bien es cierto, las
acciones y programas que realiza el Gobierno del Estado en salud reproductiva,
actualmente son €eficaces es necesario reforzar dichas acciones, estableciéndolas

dentro del marco normativo, con /a finalidad de poder tener una certeza juridica en

/as actuaciones.
Por lo cual la propuesta va en €l sentido de adicionar la fraccion XXV al inciso a. de/

Articulo 5° de la Ley de Salud del Estado de Ouintana Roo para quedar como sigue:

Articulo 5°- Corresponde al Gobierno del Estado:

a. En materia de Salubridad General:
Fracciones /... a la XX/l..

Fraccion XXV. La Salud reproductiva

Las prdcticas tradicionales en materia de salud, han sido relegadas para la ciencia

médica moderna, seqgun lo establece la Organizacion Mundial del/ Comercio.

Es importante mencionar que la investigacion meédica ha venido reconociendo

metodicamente /os sistemas de conocimiento tradiciondal.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) informa que el 80 por ciento de /a
poblacion en algurnos parses depende de la medicina tradicional para sus cuidados
primarios de salud. La Organizacion Mundial de la Salud, ha establecido una
estrategia para integrar la medicina tradicional en [os sistemas nacionales de salud.

Es necesario establecer que Ia llamada medicina alternativa’es en verdad la corriente

principal para muchos.
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Muchos medicamentos modernos tienen sus raices, en /as ideas de los médicos

tradicionales.

La pérdiaa de estos sistemas de conocimientos tradicionales seria una pérdida para
todos, toda vez que estos sistemas tradicionales ofrecen vias potenciales para

satisfacer ruturos desarios en materia de salud, por lo cual no nos podemos dar €/

lujo de descurdar.

En el estado de Quintana Roo, contamos corn una gran cantidad de comunidades
mayas que adrn mantienen los sistermas medicos tradicionales, rno solo en la practica

ael cuiaado de la salud, sirno también como parte de sus identiaades culturales.

Las Naciones Unidas de los Derechos de los Pueblos Indigenas reconoce e/ derecto
a mantener, controiar, proteger y desarrollar los conocimientos tradicionales,

incluyendo las medicinas, y de mantener ias practicas tradicionales de salud.

Sin embargo, cuando la medicina tradicional se documenta )y se usa €n 1a
investigacion meédica, aparecen con frecuencia cargos de apropiacion indebiaa y

falta de respeto por sus raices, y se niega er ocasiones Promover su Uso  difusion.

£l conocimiento estd hecho para ser compartido, pero demostrar respeto por /os
sistemas de conocimientos tradicionales asegurard su Uso sostenible ern /a

investigacion y €l desarrolfo.

Por lo cual la promovente de la presente iniciativa establece la necesidad de otorgar
una certeza juridica a las practicas tradicionales para el cuidado de ia salud, por /o
cual es necesario que el estado vigile y genere acciones que promuevan el derecho

a mantener vigerite este tjpo de conocimientos.

Calle Esmeralda No. 102 Tel. (983) 83 2 28 22 Ext. 268
Col. Barrio Bravo C.P 77098




| H.CONGRESO DEL ESTADO |
e

DUINTAIA BOO

XV LEGISLATURA 5

Dip. Jenni Judrez Trujillo

Presidenta de la Comision de Desarrollo
Humano y Poblacional

Articulo 5°- Corresponde al Gobierno del Estado:
a. En materia de Salubridad General
Fracciones /... a la XX/l..

Fraccion XXV. Las practicas tradicionales para el cuidado de la salud.

La promovente de ia presente iniciativa cornsidera que como estado se har logrado
grandes avances en materia de salud, y por tal motivo y con €/ argn de reforzar las
acciones y programas que la administracion publica y e/ Gobierno del Estado se
encuentrarn realizando, me permito proponer ias siguientes modificaciones a la Ley
de Salud del Estado de Quintana Roo.

La promovente de la presente iniciativa, estd consciente que en la practica, la
aaministracion publica, se encuentra atendiendo de manera oportuna estas
acclones, por o que para garantizar €n materia de salud que las y los habitantes de/
estado, tengan pleno acceso a todas y cada una de las materias de salud en e/ Estado
¥ cumpliendo con los compromisos adquiridos con los ciudadaros es que me

PErmito someter a lIa consideracion de este H. Cuerpo Colegiado, /a siguiente:

INICIATIVA DE DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES
DE [A LEY DE SALUD DEL ESTADO DE QUINTANA ROO.

UNICO.- Se ADICIONAN Ias fracciones XX, XXXIV, XXV y XXVI del inciso a. del
Articulo 5° de la Ley de Salud del Estado de Quintana Roo, para quedar como sigue:

Articulo 5e- Corresponde al Gobierno del Estado:

a. En materia de Salubridad General:
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Fraccion £.. a la XX//..

Fraccion XXIll. La Salud visual
Fraccion XX1V La salud auditiva

Fraccion XXV La salud reproductiva
Fraccion XXVI. Las practicas tradicionales para el culidado de la salud.

TRANSITORIOS

UNICO. £l presenite decreto entrara ern vigor al dia siguiente de su publicacion en e/
Periodico Oficial del Estado de Quintana Roo.

En la ciudad de Chetumal, capital del Estado de Quintana Roo, a los veintidos dias
del mes de noviembre del ario dos mil diecisérs.

ATENTAMENTE
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